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Istoria jocului

Jocul de goalball a fost inventat in 1946 de catre austriacul Hanz Lorenzen si
germanul Sepp Reindle, in efortul de a facilita reabilitarea veteranilor de razboi
nevazatori. Jocul a fost prezentat publicului in 1976 la Jocurile Paralimpice de la
Toronto, Canada, si de atunci se joaca la fiecare editie a Jocurilor Paralimpice. Are
loc de asemenea un Campionat Mondial din patru in patru ani, primul tindndu-se n
Austria Tn 1978. De atunci, popularitatea jocului a crescut, acesta fiind sport de
competitie in toate regiunile IBSA.



REGULI PENTRU GOALBALL

0.1.1 Jocul este disputat intre doua echipe de cate trei jucatori, cu maximum trei rezerve
pentru fiecare echipa. Jocul se desfasoara pe podeaua unei sali de gimnastica, in
interiorul unui teren dreptunghiular divizat in doua printr-o linie centrala. Portile sunt
plasate la ambele capete. Jocul se disputa cu o minge cu clopotei. Obiectivul jocului
pentru fiecare echipa este deplasarea mingii dincolo de linia portii echipei
adversare, in timp ce cealalta echipa incearca sa impiedice acest lucru.

Regulile pentru competitiile internationale de goalball sunt cele adoptate de
Asociatia Internationala de Sport pentru Nevazatori (IBSA). Acestea sunt prezentate
n intregime.

REGULILE JOCULUI sunt incluse in Partea A, REGULILE COMPETITIONALE
sunt incluse in Partea B, iar REGULILE PRIVIND PROGRAMUL DE
CERTIFICARE A OFICIALILOR GOALBALL sunt incluse in Partea C.

0.1.2 Tn cazul unor neintelegeri privind regulile IBSA pentru goalball, va avea prioritate
versiunea in engleza.

Partea A Regulile jocului
1. TERENUL $I ECHIPAMENTUL
1.1 Terenul
1.1.1 Dimensiuni
Terenul utilizat pentru goalball va consta dintr-un dreptunghi cu o lungime de 18 metri (+/- 0,05
metri) si o latime de 9 metri (+/- 0,05 metri) (a se vedea diagrama #1). Masuratorile sunt pana
la marginile exterioare. Pe teren nu se va permite nimic altceva in afara marcajelor de teren.

1.1.2 Zona echipei

Zona echipei va consta dintr-o zona cu o adancime de 9 metri (*/- 0,05 metri), cu limita
din spate reprezentata de linia de baza a portii (a se vedea diagrama # 2).

1.1.3 Liniile de orientare a jucatorilor

Doua linii exterioare de pozitie sunt situate in zona echipei, la 1,50 metri (+/- 0,05 metri)
de linia frontala de limitare a zonei echipei. Aceste linii vor avea o lungime de 1,50 metri
(+/- 0,05 metri) si vor merge spre interior, de la limita exterioara spre mijlocul zonei
echipei. Liniile vor fi situate de ambele parti ale zonei echipei.

in plus, doua linii centrale de pozitie vor fi trasate in zona echipei. Acestea vor fi situate
in mijlocul zonei echipei, mergand spre interior, de la linia frontala de limitare a zonei
echipei si linia de poarta, perpendicular pe aceste linii. Ele vor avea o lungime de 0,50
metri (+/- 0,05 metri). in plus, vor exista doua linii de 0,15 metri (+/- 0,05 metri), mergand



perpendicular pe linia de poarta, la 1,50 metri (+/- 0,05 metri) spre interior, de la linia
laterala a zonei echipei, linie de limita frontala (a se vedea diagrama # 2).

1.1.4 Zona de primire

Imediat adiacenta, dar in fata zonei echipei, se afla zona de primire. Aceasta este o
zona de 9 metri (+/-0,05 metri) Iatime pe 3 metri (+/- 0,05 metri) adancime (a se vedea
diagrama # 1).

1.1.5 Zona neutra

Suprafata care raméane intre cele doua zone de primire, cu o adancime de 6 metri (+/-
0,05 metri), este zona neutra. Zona neutra trebuie sa fie divizata in doua jumatati de 3
metri (+/- 0,05 metri) printr-o linie CENTRALA (a se vedea diagrama # 1).

1.1.6 Zona bancilor echipelor

Locatia bancilor echipelor respective va fi de ambele parii ale meselor scorekeeper-
ilor/cronometrorilor, la o distanta minima de 3 metri de linia laterala a zonei de joc. Zona
bancii echipelor trebuie sa fie cat mai aproape posibil de masa scorekeeper-
ului/cronometrorului si nu trebuie sa fie pe linia zonei echipei. Zona bancii echipei va avea
o lungime de 4 metri (+/- 0,05 metri) (a se vedea diagrama # 2). Zona bancii echipei va fi
identificata printr-o linie frontala cu o lungime de 4 metri (+/- 0,05 metri) si doua linii laterale
de cel putin 1 metru lungime. Toti membrii echipei vor ramane in aceasta zona desemnata
a bancii in timpul jocului. La pauza dintre reprize, pozitile bancilor vor fi schimbate. Zona
bancilor unei echipe va fi la acelasi capat al terenului la care se afla echipa (a se vedea
diagrama # 1).

Daca un jucator care a fost accidentat sau a parasit competitia din alte motive doreste
sa stea in zona bancii echipei sale ca insotitor, acesta trebuie sa poarte un tricou de
identificare, asigurat de comitetul organizatoric al turneului.

1.1.7 Marcaje

Toate liniile de marcaj vor avea o latime de 0,05 metri (+/- 0,01 metri), vor fi marcate
vizibil si tactil pentru orientarea cu usurinta a jucatorilor. Toate liniile vor avea o sfoara
de 0,003 metri (+/- 0,0005) grosime, plasata in centru, sub banda superioara.

1.1.8 Linia de time-out oficial

Terenul trebuie sa fie inconjurat de o linie non-tactila la distanta de 1,5 metri (+/- 0,05
metri) de liniile laterale si de liniile portilor. CAnd mingea depaseste linia, arbitrul trebuie
sa fluiere un time-out oficial.

1.2 Echipamentul

1.2.1 Portile

Portile trebuie sa aiba o latime de 9 metri (+/- 0,05 metri). Stalpii portilor au o inaltime de
1,30 metri (+/- 0,02 metri) si trebuie sa fie rotunzi. Bara transversala trebuie sa fie rigida.



Stalpii portilor vor fi in afara terenului, dar pe linia de baza a portii. Masuratorile vor fi
cele din interiorul portilor. Diametrul maxim al stalpilor portilor si barei transversale nu va
depasi 0,15 metri. Portile trebuie sa aiba o constructie considerata sigura.

1.2.2 Mingea

Mingea utilizata pentru joc trebuie sa fie o minge de 1,250 kg cu 8 orificii si clopotei
sonori. Circumferinta mingii este de aproximativ 76 cm. Materialul este din cauciuc de o
duritate determinata de Comitetul Tehnic Sportiv IBSA. Pentru campionatele majore,
mingea va fi aprobata de catre Delegatul Tehnic numit de IBSA.

1.2.3 Uniformele

Toti competitorii trebuie sa poarte un tricou de joc oficial. Tricourile trebuie sa aiba
numere fixate permanent in fata si spate. Numerele trebuie sa fie intre zero (0) si noua
(9) si trebuie s& aiba o inaltime de cel putin 20 cm. Imbracamintea nu trebuie sa fie la o
distantd mai mare de 10 cm de corp. La Jocurile Paralimpice si Campionatele Mondiale,
tricourile, pantalonii si sosetele purtate de toti sportivii unei echipe trebuie sa fie identice.

1.2.4 Ochelarii si lentilele de contact

Este interzisa purtarea ochelarilor sau a lentilelor de contact.

1.2.5 Magtile

Mastile trebuie purtate de catre toti jucatorii pe teren, de la primul fluier al unei reprize
pana la sfarsitul reprizei. Aceasta va include timpul regulamentar, prelungirile si
aruncarile libere. Daca intr-o situatie de time-out jucatorii de pe banca intra pe teren,
acestia trebuie sa poarte mastile.

1.2.6 Petice pentru ochi

La toate campionatele majore, definite de Sub-Comitetul de Goalball IBSA, toti jucatorii
care participa la un meci vor avea ochii acoperiti cu petice de tifon, sub supravegherea
Delegatului Tehnic pentru Goalball IBSA.

2. JUCATORII

2.1 Clasificare

Competitia va fi divizata in doua categorii, barbati si femei.

2.2 Componenta echipei

La startul unei competitii, o echipa va fi formata din trei (3) jucatori, cu maximum trei (3)
rezerve. In cazul in care un sportiv se accidenteaza astfel incat nu mai poate continua
sa joace in restul meciului respectiv, echipa respectiva poate opta sa continue jocul in

restul competitiei cu mai putin decat numarul minim de jucatori pentru o echipa oficiala.
Totusi, o echipa nu poate continua sa joace in competitie cu un (1) jucator. Fiecare



echipa este limitata la trei (3) insotitori pe banca echipei. Arbitrul trebuie informat inainte
de inceperea jocului cu privire la un jucator din zona bancii echipei care nu este implicat
in competitie si care poarta un tricou de identificare asigurat de comitetul organizatoric
al competitiei.

3 OFICIALII
3.1 Numarul necesar

Fiecare meci va avea doi (2) arbitri de meci, patru (4) arbitri de poarta, un (1)
scorekeeper, un (1) cronometror, un (1) cronometror pentru zece secunde si un (1)
contabilizator al aruncarilor. La toate campionatele majore, sunt necesari doi (2)
cronometrori pentru 10 secunde.

3.2 Rolul oficialilor

Rolul arbitrilor poate fi gasit in manualul programului de certificare a oficialilor pentru
goalball ISBA. Rolul oficialilor secundari poate fi gasit in manualul oficialilor ITO IBSA.

4 DESFASURAREA JOCULUI
4.1 Lungimea jocului

Un meci va avea o durata totala de 20 de minute, fiind divizat in doua parti egale de cate
10 minute. Trebuie sa existe un interval de cel putin cinci (5) minute intre sfarsitul unui
meci si inceputul meciului urmator, la Jocurile Paralimpice si Campionatele Mondiale va
exista un interval minim de cincisprezece (15) minute intre sfarsitul meciului si inceputul
meciului urmator. Cronometrorul trebuie sa dea o avertizare audibila cu cinci (5) minute
Tnainte de Tnceputul meciului si cu treizeci (30) de secunde Tnainte de inceputul fiecarei
reprize. Orice repriza trebuie considerata incheiata la expirarea timpului. Pauza dintre
reprize va avea o durata de trei (3) minute. Jocul va incepe la expirarea celor trei (3)
minute. Jucatorii care urmeaza sa joace in oricare repriza vor fi gata pentru controlul
mastilor/peticelor pentru ochi cu 1 minut si 30 de secunde Tnaintea inceperii jocului.
Daca o echipa nu este gata sa inceapa jocul dupa expirarea celor trei (3) minute,
intarzierea jocului va fi penalizata. Orice cronometrare va fi oprita tn timpul situatiilor de
penalizari. Timpul de joc incepe si se termina la fluierul arbitrului.

4.2  Prelungiri

Daca este necesara stabilirea unui castigator in cazul unui scor egal la sfarsitul timpului
regulamentar de joc, echipele vor juca doua (2) reprize suplimentare de cate trei (3)
minute, echipa care va inscrie primul gol fiind castigatoare si jocul incheindu-se.

Va exista o pauza de trei (3) minute intre sfarsitul timpului requlamentar si prima repriza de
prelungiri. O a doua tragere la sorti va stabili aruncarea si primirea pentru fiecare echipa la
inceputul prelungirilor. in timpul celei de-a doua reprize de prelungiri, pozitiile de la
inceputul prelungirilor vor fi inversate si echipele vor schimba bancile cat mai repede posibil
pentru a incepe a doua repriza.



Daca exista in continuare o situatie de egalitate si trebuie stabilit un castigator, aceasta
problema se va rezolva prin executarea aruncarilor libere.

4.3 Tragerea la sorfj

Inainte de inceperea jocului, un arbitru sau un alt oficial desemnat va proceda la tragerea
la sorti. Castigatorul poate alege poarta pe care doreste s-0 apere sau poate alege sa
arunce sau sa primeasca. Optiunea care ramane este a celui care pierde. La inceputul
celei de-a doua reprize, poarta de aparat si aruncarile vor fi alternate. Daca un
reprezentant al unei echipe nu este prezent la tragerea la sorti, se va acorda o penalizare
pentru intarziere la inceputul meciului.

4.4 Reorientare

in timpul competitiei, arbitrul autorizeaza reorientarea jucatorului in aparare dupé o situatie
de penalizare, in care jucatorii au fost eliminati de pe teren. Daca este necesara
reorientarea unui jucator in orice alt moment, acestuia i se va acorda o penalizare de
intarziere personala.

4.5 Scorul

in orice moment, mingea care depé&seste linia portii in interiorul portii va fi considerata gol
(a se vedea diagrama # 3). Totusi, un gol poate sa nu fie acordat de catre un arbitru si sa
nu fie validat. Un gol va conta doar daca mingea a depasit in intregime linia portii inainte
de expirarea timpului.

4.6 TIME-OUT
4.6.1 Time-out pentru echipe

Fiecarei echipe i se vor permite trei (3) time-out-uri de cate patruzeci si cinci (45) de
secunde in timpul regulamentar in scopul antrenarii. Odata solicitat, time-out-ul poate fi
utilizat de catre ambele echipe. Dupa ce o echipa cere si primeste time-out, trebuie sa
aiba loc cel putin o aruncare inainte ca aceeasi echipa sa ceara un nou time-out sau o
nlocuire. Totusi, poate avea loc o inlocuire Thainte de expirarea perioadei de time-out. In
plus, fiecare echipa poate avea un (1) time-out de patruzeci si cinci (45) de secunde in
timpul prelungirilor. Daca un time-out are loc in timpul unei inlocuiri, echipei i se va
considera atat o inlocuire cat si un time-out.

Un time-out poate fi solicitat unui arbitru in orice moment de catre un antrenor sau un
jucator prin semnale manuale, non-verbale. Un time-out va fi acordat de un arbitru in
timpul unei pauze oficiale In timpul jocului sau cand mingea este sub controlul echipei
care cere time-out. Aceasta intrerupere acordata de arbitru va avea loc cand arbitrul va
numi verbal echipa solicitanta. Cronometrorul va da un semnal de avertizare audibil cu
cincisprezece (15) secunde Tnainte de expirarea perioadei de time-out.

4.6.2 Time-out oficial

Un arbitru poate cere un time-out oficial in orice moment considera acest lucru necesar.



Antrenorii nu vor putea da instructiuni jucatorilor pe teren in timpul unui time-out oficial,
in caz contrar aceasta va fi considerata o atitudine nesportiva. Daca un arbitru a fluierat
pentru un time-out oficial, mingea trebuie sa treaca sub controlul arbitrului de poarta. La
sfarsitul time-out-ului oficial, mingea trebuie returnata de catre arbitrul de poarta echipei
in posesia careia se afla cand arbitrul a cerut time-out-ul oficial.

4.6.3 Time-out medical

In cazul unei accidentdri sau boli, un arbitru poate cere un time-out medical, iar
cronometrorul pentru zece (10) secunde situat cel mai aproape de jucatorul accidentat
va porni cronometrul pentru a inregistra cele patruzeci si cinci (45) de secunde. Arbitrul
va primi o avertizare audibila la expirarea celor patruzeci si cinci (45) de secunde. Daca
jucatorul accidentat nu este pregatit sa joace la expirarea celor patruzeci si cinci (45) de
secunde sau daca vreun membru al echipei intra pe teren, jucatorul respectiv trebuie
inlocuit pana la sfarsitul reprizei respective.

4.7 INLOCUIREA
4.7.1 Inlocuirea echipelor

in fiecare meci, fiecare echipa poate efectua un numar maxim de trei (3) tnlocuiri in
timpul regulamentar. Fiecare echipa poate face o (1) inlocuire in timpul prelungirilor.
Dupa ce o echipa cere si efectueaza o inlocuire, trebuie sa aiba loc cel putin o aruncare
inainte ca aceeasi echipa sa poata cere o alta inlocuire sau time-out. Acelasi jucator
poate fi inlocuit de mai multe ori; totusi, fiecare schimbare va fi inregistrata ca o
inlocuire. O inlocuire poate fi solicitata unui arbitru in orice moment de catre un antrenor
sau jucator prin semnale manuale, non-verbale. O inlocuire va fi acordata de un arbitru
in timpul unei pauze oficiale de joc sau cand mingea este sub controlul echipei care cere
inlocuirea. Dupa acordul arbitrului, antrenorul trebuie sa indice printr-un panou inlocuirea
cu numarul jucatorului care iese din joc si numarul jucatorului care intra in joc.

Tnlocuirea, cu exceptia unui jucator penalizat, va fi permisa intr-o situatie de penalizare.
Jucatorul trebuie adus direct pe teren si scos de pe teren de catre un oficial, fara
instructiuni verbale din partea antrenorului. Daca arbitrul apreciaza ca antrenorul a dat
instructiuni jucatorilor de pe teren, se va acorda o aruncare de penalizare.

Daca o inlocuire se efectueaza in timpul unui time-out, se va considera ca echipa a avut
o Tnlocuire si un time-out si antrenorului i se va permite sa-si instruiasca jucatorii. Nicio
schimbare a unui jucator la sfargitul unei reprize de joc nu va fi inregistrata ca o
inlocuire, dar va fi indicata de catre echipa arbitrului si anuntata la inceputul reprizei.

4.7.2 TInlocuirea medicald

In cazul unei accidentari, cand un antrenor si/sau alt membru al echipei trebuie si intre
in zona echipei pentru a acorda asistenta sau cand un jucator nu poate continua sa
joace pe durata celor patruzeci si cinci (45) de secunde dupa acordarea unui time-out
medical, Tnlocuirea jucatorilor trebuie efectuata cat mai curand posibil, iar jucatorului
accidentat nu i se va permite revenirea pe teren inainte de sfarsitul reprizei. Aceste
Tnlocuiri nu vor fi considerate ca facand parte din cele trei inlocuiri permise.



5. INFRACTIUNI
in cazul unei infractiuni, mingea va fi returnata echipei in aparare.
5.1 Aruncarea anticipata

Daca un jucator arunca mingea inainte ca arbitrul sa dea comanda de joc, aruncarea
conteaza, dar nu poate marca punct.

5.2 1n afara jocului

Jucatorul care arunca trebuie sa aiba o parte a corpului in contact cu terenul in locul in
care lanseaza mingea. In timpul orientarii, un jucator nu poate fi penalizat pentru iegirea in
afara limitelor de joc.

5.3 Pasa

Cand in timpul pasarii mingii intre membrii echipei, mingea iese din limitele liniei laterale,
se va considera o pierdere a capacitatii echipei de a controla mingea. Ori de cate ori
mingea loveste un obiect pe teren, se va considera de asemenea o pierdere a capacitatii
echipei de a controla mingea.

5.4 Returnarea mingii

Daca o minge este blocata de un jucator in aparare si mingea sare dincolo de linia centrala
in zona neutra, mingea va fi returnata echipei care a aruncat mingea. Aceasta regula se
aplica de asemenea daca mingea loveste un stalp de poarta sau o bara transversala si
depaseste linia centrala. Aceasta regula nu se aplica aruncarilor libere si de penalizare.

6 PENALIZARI

Vor exista doua tipuri de penalizari: penalizari personale si ale echipei. In ambele cazuri,
un singur jucator va ramane pe teren pentru a apara aruncarea de penalizare. In cazul
unei penalizari personale, acesta va fi jucatorul care a comis greseala. In cazul unei
penalizari a echipei, acesta va fi jucatorul care a efectuat ultima aruncare, Thainte de
acordarea penalizarii. In cazul unei penalizari a echipei acordate inainte de efectuarea
unei aruncari, jucatorul care ramane pe teren pentru a apara aruncarea va fi desemnat
de antrenor.

Toate aruncarile de penalizare trebuie efectuate conform regulilor jocului.

O penalizare poate fi refuzatda de un antrenor sau jucator prin semne manuale, non-
verbale.

6.1.1 Mingea scurta



Ori de cate ori 0 minge este aruncata si se opreste Thaintea zonei echipei in aparare,
jocul va fi intrerupt si se va acorda o penalizare echipei care arunca mingea.

6.1.2 Mingea Tnalta

Mingea trebuie sa atinga podeaua cel putin o data in zona echipei sau in zona de
primire dupa ce a pierdut contactul cu mana jucatorului care o arunca. In caz contrar,
aruncarea conteaza, dar nu marcheaza punct.

6.1.3 Mingea lunga

n procesul aruncarii, dupa ce mingea atinge terenul in zona echipei sau in zona de
primire, ea trebuie in plus sa vina in contact cu terenul ihainte de linia centrala. In caz
contrar, aruncarea conteaza, dar nu marcheaza punct.

6.1.4 Mastile

Orice jucator de pe teren care isi atinge masca va fi penalizat. Un jucator eliminat de pe
teren intr-o situatie de penalizare nu isi poate atinge masca, in caz contrar i se va
acorda o noua penalizare. Daca in timpul unei reprize, unui time-out sau oricarei
intreruperi a jocului, un jucator doreste sa-si atinga masca, acesta trebuie sa-i ceara
arbitrului permisiunea si dupa acordarea acesteia, trebuie sa se intoarca in sens opus
Tnainte de a-si atinge masca.

6.1.5 A treia aruncare

Un jucator poate arunca o minge doar de doua ori consecutiv. A treia si orice alta
aruncare fnainte ca un coechipier sa arunce mingea va fi penalizata. Numarul de
aruncari consecutive se va efectua in reprize succesive sau in situatii de penalizare, dar

nu n timpul regulamentar sau in prelungiri. Marcarea unui auto-gol accidental nu va
conta ca o aruncare.

6.1.6 Defensiva ilegala

Primul contact defensiv cu mingea trebuie realizat de catre un jucator care are o parte a
corpului in contact cu zona echipei.

6.1.7 intarzierea personala a jocului
Un jucator va fi penalizat pentru o intarziere personala a jocului daca:

a) Jucatorul respectiv este reorientat de catre orice alta persoana in afara
unui coechipier pe teren.

b) Jucatorul respectiv nu este pregatit sa inceapa jocul la cererea
arbitrului.

6.1.8 Comportamentul personal nesportiv

Daca un arbitru stabileste ca un jucator pe teren se comporta in mod nesportiv, va
acorda o penalizare personala acelui sportiv. In plus, orice comportament nesportiv



poate duce la eliminarea din joc sau la exluderea din locatia respectiva si/sau restul
competitiei daca un arbitru apreciaza ca situatia impune acest lucru. Un jucator eliminat
astfel nu va fi inlocuit in timpul jocului.

6.1.9 Zgomotul

Orice zgomot excesiv facut de jucatorul atacant in timpul aruncarii, care impiedica
urmarirea mingii, va fi penalizat.

6. 2 PENALIZARILE ECHIPEI
6.2.1 Zece (10) secunde

Un jucator/o echipa trebuie sa arunce mingea in interval de zece (10) secunde de la
primul contact al echipei defensive cu mingea. Daca apare un time-out, o Tnlocuire sau
orice alta intrerupere a jocului inainte ca echipa sa arunce mingea, echipei i se va
acorda doar timpul ramas de la primul contact pentru aruncarea mingii sau se va acorda
0 penalizare.

6.2.2 Intarzierea jocului de cétre o echipa
Se va acorda unei echipe o penalizare pentru intarzierea jocului daca:

a) Echipa respectiva nu este pregatita sa inceapa jocul la cererea arbitrului.

b) Echipa respectiva initiaza orice actiune care impiedica jocul sa continue.

c) Echipa respectiva efectueaza o inlocuire la sfarsitul oricarei reprize fara
anuntarea arbitrului.

6.2.3 Comportamentul nesportiv al echipei

Daca un arbitru stabileste ca un membru al echipei din zona bancii echipei sau un
membru al delegatiei acelei echipe prezent la meci se comporta intr-un mod nesportiv,
echipa va fi penalizata. Tn plus, orice comportament nesportiv poate duce la eliminarea
din joc sau la excluderea din locatia si/sau restul competitiei daca un arbitru apreciaza ca
situatia impune acest lucru.

6.2.4 Interventii ilegale

Nicio persoana din zona bancii echipei nu va putea interveni in vreun fel, exceptand pe
durata time-out-urilor si dupa expirarea timpului de joc al reprizei. Daca arbitrul stabileste
ca o persoana a intervenit in zona bancii echipei, echipa respectiva va fi penalizata. Daca
se produce un al doilea incident in timpul aceluiasi meci, persoana respectiva va fi exclusa
din sala de sport si echipa va fi penalizata.

6.2.5 Zgomotul

Orice zgomot excesiv facut de jucatorul atacant in timpul aruncarii sau dupa lansarea
mingii va fi penalizat.
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7 ARUNCARILE LIBERE

Daca scorul este egal la sfarsitul jocului in care este necesar un castigator, aruncarile
libere vor determina rezultatul jocului.

7.1 Numarul de aruncari libere

Numarul de aruncari libere va fi determinat de numarul minim de jucatori de pe fiecare
foaie de meci.

7.2 Tragerea la sorti pentru aruncarile libere

inainte de nceperea aruncarilor libere, alegerea de a arunca sau primi va fi stabilitd prin
tragere la sorti. Echipa care alege sa arunce prima va face acest lucru pentru fiecare
pereche de aruncari.

7.3 Ordinea aruncarilor libere

Ordinea aruncarii va fi determinata de foaia de meci inaintatda de antrenor inainte de
inceputul meciului. Foaia de meci trebuie sa includa toti jucatorii de pe foaia de scor. Prima
persoana de pe foaia de meci a fiecarei echipe va intra pe teren asistata de un arbitru si
fiecare jucator va efectua o aruncare. Aceasta succesiune se repeta pana cand numarul
minim de jucatori are posibilitatea de aruncare sau aparare. Echipa cu numarul cel mai
mare de goluri va fi declarata castigatoare.

7.4 Aruncarile libere in sistem ,moarte subita”

Daca situatia de egalitate persista, aruncarile se vor repeta in aceeasi ordine pana cand
fiecare echipa executd un numar egal de aruncari si o echipa preia conducerea. Inainte de
aruncarile libere in sistem ,moarte subita”, o noua tragere la sorii va stabili echipa care va
executa prima aruncarile. Dupa fiecare pereche de aruncari, echipa care va arunca prima
se va schimba.

7.5 Penalizarile Tn cazul aruncarilor libere

Aruncarile libere vor fi practicate in conformitate cu regulile existente. Totusi, daca apare o
penalizare ofensiva, aruncarea este anulatda. Daca apare o penalizare defensiva,
aruncarea se va repeta daca nu a marcat punct.

7.6 Migcarea jucatorilor

In toate situatiile de aruncari libere, antrenorii si insotitorii vor fi deplasati in partea opusa a
terenului de catre un arbitru. Toti jucatorii trebuie sa poarte masti. Jucatorii vor raméane in
zona bancii echipei pana la incheierea meciului. Jucatorii eliminati din competitie sau
jucatorii deja accidentati si considerati inapti pentru a juca vor fi eliminati de pe foaia de
meci, iar tofi jucatorii plasati mai jos pe foaia de meci vor fi deplasati in ordine spre un nivel
superior.

8. AUTORITATEA ARBITRULUI
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in toate chestiunile privind siguranta, regulile, procedura si jocul, decizia finald va fi luata
de arbitru.

9. INSULTE ADUSE OFICIALILOR

Orice actiune initiata de catre un participant la joc, raportata in scris de un oficial atestat
IBSA Sub-Comitetului de Goalball IBSA, va fi examinata in sedinta urmatoare a Sub-
Comitetului. Sanctiunile impotriva acelui participant vor fi cele considerate necesare de
catre Sub-Comitet.

10. DISPUTE

in cazul unei dispute dintre o echipa si un oficial, doar antrenorul principal poate trata cu
arbitrii jocului. Discutia va fi posibila doar in timpul unei intreruperi oficiale a jocului si
numai dupa ce arbitrul a acceptat cererea antrenorului.

Arbitrul va clarifica problema disputata. in cazul in care antrenorul nu este de acord cu
aceasta clarificare, meciul va continua, iar arbitrul va putea contesta meciul in modul
prezentat de Asociatia Internationala de Sport pentru Nevazatori (IBSA). Daca un
antrenor persista in discutarea problemei cu arbitrii dupa prima clarificare, echipa va
primi o penalizare pentru intarziere. Arbitrul poate lua si alte masuri daca apreciaza ca
este necesar.

23 GLOSAR DE TERMENI

Aprobare Cand arbitrul numeste verbal echipa solicitanta.
Mingea peste linie A se vedea Diagrama
Campionate Jocuri Paralimpice, Campionate Mondiale sau

Regionale IBSA

Interventie Orice comunicare din zona bancii echipei catre
jucatorii de pe teren. Este permisa doar in time-out-
uri si pauze.

Marcajele terenului A se vedea marcajele ,tactile”

Aparare Actiunea de impiedicare a inscrierii unui gol.

Tragere O metoda de a stabili grupele echipelor care nu au

participat la competitii anterioare.

Masti si petice pentru ochi Un mijloc de a impiedica jucatorii care vad sa-si
utilizeze vazul in timpul jocului.

Amenda O penalizare a echipei pentru neprezentare la timp
sau comportament inadecvat.



Aruncari libere

Arbitrul de poarta

Repriza

Pauza intre reprize

Semnale manuale

Minge inalta

IBSA

Infractiune

Sub-Comitetul de Goalball al
Asociatiei Internationale de
Sport pentru Nevazatori

Minge lunga

Diferenta maxima de goluri

Semnale manuale non-verbale

Intrerupere oficiala a jocului
n afara limitelor

Prelungiri

Penalizare
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O situatie Tn care doi jucatori la egalitate isi disputa
Intaietatea.

Unul din Oficialii Tehnici Internationali. Rol descris in
manualul ITO de goalball IBSA.

O pericada de zece (10) minute a timpului
regulamentar de joc sau de trei (3) minute a
prelungirilor.

O pauza de trei (3) minute intre reprize.

Utilizate de arbitri pentru a cere inlocuiri i time-out.
A se vedea Diagrama.

Intr-o situatie de aruncare cand mingea nu atinge

intai podeaua in zona echipei sau zona de primire.

International Blind Sports Federation (Federatia
Internationala de Sport pentru Nevazatori)

Orice violare a regulilor care nu duce la o situatie de
penalizare.

Autoritatea Sportiva pentru Goalball

Intr-o situatie de aruncare cand mingea nu atinge
podeaua inainte de linia de centru.

Orice situatie in care o echipa a marcat cu zece (10)
goluri mai mult decat echipa cu care joaca.

A se vedea Diagrama "Semnale manuale”

Orice situatie in care arbitrul intrerupe jocul.

Orice zona in afara terenului.

Doua (2) reprize de cate (3) minute de joc pentru a
stabili castigatorul in cazul unui scor egal la sfarsitul

timpului regulamentar de joc.

O violare a regulilor care duce la o aruncare de
penalizare.



Grupa

Reorientare

Round Robin

Scorekeeper

Seeding

Contabilizator al aruncarilor

Rezerva

Panou de inlocuire

Marcaje tactile (linii)

Cronometror pentru zece secunde

Aruncare

Cronometror

Comportament nesportiv
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Mai multe echipe care joaca impreuna in sistem
‘round robin’.

Cand un arbitru de poarta sau de joc repozitioneaza
un jucator pe linia sa de orientare

Un sistem competitional in care fiecare echipa
joaca pe rand un meci cu celelalte echipe din grupa
sa.

Un membru ITO. Rol descris Tn manualul oficialilor
ITO IBSA.

O metoda de divizare a echipelor in grupe de nivel
competitional egal pe baza performantei la
competitiile precedente.

Unul din rolurile ITO descris in manualul oficialilor
ITO IBSA

Un jucator de pe banca echipei care este pregatit
sa intre pe teren in locul unuia din jucatorii de pe
teren existentj.

Un mijloc vizual utilizat de antrenor pentru fiecare
inlocuire a jucatorilor.

O linie in relief care trebuie sa fie naltata in centru.
Inaltimea nu va depasi 0,003 metri n niciun punct.

Un membru ITO. Rol descris in manualul oficialilor
ITO IBSA.

Orice situatie in care mingea pierde contactul cu
mana unui jucator cu intentia de a marca.

Unul din rolurile ITO descris Tn manualul oficialilor
ITO

Orice actiune initiata de catre un jucator, o echipa
sau un membru al delegatiilor acestora care este
contrara spiritului jocului.



